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SCHOOL GUIDE
Ｕ１２/Ｕ１２女子/ジュニアゴルフ共通

スクールガイド



スクール事業 / パーソナルＴＲ事業
Ｕ１２スクール・女子スクール / Ｊｒ．ゴルフスクール / ＡＳＰアカデミー / パーソナル・セミパーソナルＴＲ

ＡＳＰジュニアユースチーム運営
ＪＦＡ（公益財団法人日本サッカー協会）登録ジュニアユースチームの運営

秋田市放課後児童健全育成事業受託事業
学童保育（ あきた学童さくら教室 / あきた学童ごしょの教室 ）

スポーツ用品等販売：ｅ-コマース事業
インターネットショッピング販売（スポーツ用品・ＴＲコンテンツ・スポーツイベント申込・他）

スポーツ施設整備・管理運営事業
施設管理・利用促進、屋内施設・サッカー専用グランド整備・創出

ＡＳＰは“スポーツ”と“学童”の両事業を通じ、秋田の子供達の
健全育成と将来の可能性を育む様々な取り組みを行っています。ＡＳＰとは＞＞法人のご紹介

ＡＳＰ

スポーツ・保育を通じ３５０名の子供たちがＡＳＰにて活動しています

子どもたちのわくわくとすくすくを



対象：小学１年生～６年生の女子限定
月会費：４，５００円 週１回（年間４５回開催）

開催：毎週土曜 みんなの体育館やばせ ９：００－１０：４５ （通年）
定員：２５名

ＡＳＰ-Ｕ１２サッカースクール ご案内

各スクールごと統一ウェア着用
各スクールごとに用意されている統一のスクールウェアを着
用しトレーニングを行います。袖を通すだけでやる気マンマ
ン！心も身体もスイッチが入ります！

自由参加・出欠報告は不要
毎月一斉メールにて送信される練習日程の中から参加可能な
練習日へ各自参加。病欠やご家庭の用事などで欠席の場合で
も報告の必要はありません。

親の会・当番・連絡網等無し
大人の事情により子供達が体を動かす機会を奪われる事が無
い様、ＡＳＰでは可能な限り親御さんの負担を軽減。来てご
利用頂くだけの環境となっております。

ライセンス保有者による指導
指導にあたるコーチングスタッフは各競技協会公認のライセ
ンス取得者のみで行い、毎年講習やカンファレンスなどを通
じ研鑽を重ねているプロコーチです。

＞

＞

＞

＞

ＡＳＰが開催するジュニアスクールの特徴

Ｕ１２

ＡＳＰ-女子サッカースクール ご案内女子

ＡＳＰ

対象：小学４年生～６年生の男女
月会費：５，５００円 週１回（年間４５回開催）
※２コース利用の場合、会費の合計から２０００円引き

□水曜コース 定員２０名
毎週水曜 みんなの体育館やばせ １７：００-１８：４５ （通年）

□木曜コース 定員３０名
４月-１０月 毎週木曜 新設人工芝グラウンド １７：００-１８：４５
１１月-３月 毎週木曜 新設屋内練習場もしくはゼロックススクエア １７：００-１８：４５
※新設グラウンド完成までの期間、シルバーエリア緑地広場を利用

□Ｕ１２選抜クラス
Ｕ１２スクール生の中から選出された選抜選手のみで行う専門性の高いグループトレーニング
ご登録のＵ１２いずれかのコースに加え、月間２回程度開催 不定期開催 ※別途利用料あり

女子スクールならではの楽しさがここに！

特徴① あらゆる競技に通じる運動能力の開発
サッカーのみならず様々な運動を通じあらゆるスポーツに通じる運動能力の素地を高めます。サッカーボールを使ったボールワーク
を中心としながらも、トランポリン、スラックライン、ラダー、バンドＴＲ、サーキットポール、エクササイズボールなど様々なス
ポーツ用具を駆使し、多様なトレーニングメニューを通じ楽しみながら神経系への刺激と一定の強度を担保した内容を提供します。

特徴② もぐもぐタイムやイベントも
トレーニング毎にもぐもぐタイムを設置。練習前にみんなでお菓子を食べてから練習をスタートしています。クリスマスにはみんな
でケーキを食べたりプレゼントを交換するクリスマス会を開催。季節ごとのイベントを通じて女子ならではのコミュニケーションを
図り「楽しい」「行きたい」というモチベ―ションを育みながら、コミュニティとしての魅力も高めていきます。

ＡＳＰ-ジュニアゴルフスクール ご案内ＧＯＬＦ
対象：１年生～６年生の男女
月会費：６，５００円 ※ボール代込み

開催：火曜 ゴルフパートナー秋田ゴルフガーデン店 １７：００～１８：１５
定員：１５名
対象：小学４年生～６年生の男女

□ＡＳＰジュニアゴルフセミパーソナルトレーニング□
ＡＳＰジュニアゴルフスクール入会後、スクールが選出した選手のみで行うトレーニング
開催：通常スクール終了後、同会場にて １８：１５～１９：００ ４５分間
定員：１回あたり１名～２名

講師：鎌田崇司プロ 秋田県ジュニア選抜選手専属コーチ
岩手県ジュニア育成コーチ

日本プロゴルフ協会会員
成績：国内・国外 通算６勝

秋田県ジュニアゴルフアカデミー強化選手育成担当
秋田県ジュニアゴルフクラブ選手育成専属コーチ



会費のお支払いについて＞＞

入会金 １０，０００円

ウェア代 １１，５００円 ※１ トレーニング用具代 ３，６００円 ※２

※１ サッカーのみ / ウェア・パンツ・ソックスの３点 ※２ Ｕ１２のみサンクトバンド２点セット：エクササイズバンド・ミニループバンド

入会金免除
更新者（２年目以降）入会金免除
ご兄弟での入会：２人目以降免除 ※ご兄弟の在籍期間中の入会に限る

入会時費用（初回のみ）

各スクール別月会費

■ Ｕ１２スクール 月会費 ５，５００円 年間実施回数：４５回 ※別紙：カレンダー参照

※２コース利用の場合、会費の合計から１０００円引き

■ Ｕ１２女子スクール 月会費 ４，５００円 年間実施回数：４５回 ※別紙：カレンダー参照

■ ジュニアゴルフスクール 月会費 ６，５００円 年間実施回数：４３回 ※１月・２月は冬季休み

秋田銀行 桜支店 普通：１０３９７５２
口座名義：特定非営利活動法人秋田スポーツＰＬＵＳ 理事長 加藤光平

※会費のお支払いについて※
会費のお支払いにつきましては毎月各自手動でのご入金の他、口座振替による自動引き落としもご利用頂けます
口座振替をご希望の場合はスタッフまでお知らせ下さい。預金口座振替依頼書・申込書をお渡しいたします

会費のご入金はコチラ

スクール会費入金用口座

ご入会時の
お申込みは
コチラから

ご入会者専用Ｇｏｏｇｌｅフォーム

STEP1 STEP2 STEP3 STEP4

見学・体験

無料体験は設定期間中のみ
有料体験は年２回利用可能

お申込み・ご登録

入会専用フォームにて
お申込みを頂きます

会費等のご入金

入会金・月会費のご入金
お振込み先は別途ご案内

入会・ウェア支給

１回目のスクール参加の際
にウェアのフィッティング

※ご入会確定後、ウェアのフィッティングを行います 適正サイズの在庫が無い場合、発注の為、少々お時間を頂きます

Ｕ１２スクールのみ

コチラのＱＲコードを読み込み
必要事項をご入力下さい

ご入会の流れ
体験参加からご入会まで



帯同は

個人情報保護方針
スクールにおける活動の様子を様々な媒体を通して発信させて頂いております。写真、動画等の取り扱いに関しましてはＮＰＯ法人秋田スポーツＰＬ
ＵＳへ一任頂き、入会を持って同意とさせて頂きます。やむを得ない事情やご相談がある場合はスタッフへ事前にお知らせ下さい。尚、入会時に頂き
ました個人情報につきましては、広報活動への利用は一切いたしません。活動に関する情報発信は写真掲載を中心とし、個人を特定する氏名の掲載な
ども極力行いません。また、不特定多数に対し発信されるもので個人を大きく取り扱う場合につきましては事前に確認を行う場合がございます。

～主な媒体～
ホームページ、ホームページ内ブログ、Facebook等のSNS、ＡＳＰニュース、スクール募集要綱、テレビ・新聞・ラジオ・フリーペーパー

スポーツ保険
無料体験への参加などご入会前（保険ご加入前）に万が一事故・怪我等発生した場合、当法人では責任を負いかねます。各自ご対応下さい。
入会時、スポーツ安全保険へ自動加入いたします。加入手続きはスクールにて行い、これに係る別途徴収は一切ございません。
活動中、通院を伴うような大きな怪我が発生した際は保険適応となる場合がございますので事前にお知らせください。
但し、本スポーツ保険は通院の費用の全額を保証するものではありません。詳しくは直接スクールまでお問い合わせください。

ＮＰＯ法人秋田スポーツＰＬＵＳ販売サイト： ＡＫＩ ＮＥＴＷＯＲＫ
https://akinetwork.theshop.jp/secret_ec/secret_ec_auths/login パスワード：akinet2020

サッカーボール、その他、スポーツアイテムはコチラから！

[日程のご案内・ご連絡について]
スクール開催日程は前の月の上旬～中旬に一斉メールにてお送り致します。出席・欠席の連絡は必要ありません。
イベント等の開催時において出欠の確認を行う場合がありますが、それ以外の通常時は返信の必要はありません。

[会費のご入金について]
・会費のお支払いは指定銀行口座へのお振り込みもしくは口座振替をお選び頂けます（口振申込書の提出が必要）
・お振込みの名義は児童氏名（お子さんのお名前）にてお願いいたします。
・翌月参加分を前の月の末日までにお願いいたします（支払い月数は何ヶ月分をお支払い頂いても構いません）
・月会費はスクールへの参加回数に関わらずお支払い頂きます。
・諸事情により月単位で参加ができない場合、事前に（当月を迎える前）ご連絡頂いた場合のみ休会対応致します。
※事前にご相談なく、結果的に参加できなかった・参加が少なかった等、自己都合による免除・割引は一切対応いたしません

[振替について]
・月間１回のみ振替可能 / 該当日（お休みされる日）の前後１５日間の範囲で振替可能。
・水曜コースの選手は木曜に振替参加可能、木曜コースの選手は水曜に振替参加可能。
・振替は振替専用フォームにて行い、同月内での振替を基本とし、前月や翌月日程との振替は行わない。
※振替の申請は毎月送信する練習日程に振替専用フォームのURLを送付しておりますのでそちらから行います。

[休会について]
スクールを月単位でお休みする事が予定されている場合、当月を迎える前に休会のご連絡を頂く事で最大１０ヶ月迄
休会中の月会費のお支払いが不要となります。休会が１０ヶ月を過ぎた場合は退会扱いとなります。

[退会について]
スクールを退会される場合はメールもしくはお電話にてご連絡をお願いいたします。提出書類は特にございません。
利用頻度や利用の有無に関わらず、退会のご連絡が無ければ“在籍”として会費が発生いたしますのでご注意下さい。

[送迎・帯同について]
送り迎えは全て各ご家庭にてお願いいたします。 ※練習中、保護者様の帯同・見学は自由です

[忘れ物について]
持ち物への記名をお願いいたします：ボール、ウェア一式、水筒、タオル、手袋、マスク、etc
忘れ物：こちらからの対応はいたしません。心当たりがある場合はスクールへお問い合わせ下さい。

[トレーニングの際にご用意頂くもの / サッカースクール]
スクール専用ウェア３点 ・・・スクール活動中は支給されたウェアを着用必須となります
４号球サッカーボール ・・・屋外用４号検定級 ※室内用フットサルボールや５号球はご利用頂けません
運動靴（屋内用・屋外用） ・・・サッカー専用スパイク・トレーニングシューズでなくても構いません
シンガード（すねあて） ・・・怪我防止用装着具 ※推奨：各自判断にてご購入ください
タオル・給水・着替え・捕食 ・・・給水に関しましては季節を問わず適量ご用意ください

[トレーニングの際にご用意頂くもの / ジュニアゴルフスクール]
スクール専用ウェア等３点 ・・・ポロシャツ、キャップ、グローブの３点を着用必須となります
運動靴（屋外用） ・・・運動に適したものをご用意下さい ※長靴・サンダルなどは不可
タオル・給水・着替え・捕食 ・・・給水に関しましては季節を問わず適量ご用意ください
ゴルフクラブ ・・・スクールにて貸し出しをしておりますが、個人用のクラブもご使用頂けます

スクール入会後についてのご案内ｕｉｄａｎｃｅＧ



これまで宮本恒靖氏、小野伸二選手、秋田豊氏、楢﨑正剛氏
宮澤ミシェル氏など日本代表する方々にお越しいただきました。

著名講師を迎えてのクリニック・講演会

サッカー修学旅行の実施

年1回実施、スポーツ先進県にてホンモノに触れるサッカー版
修学旅行。県外にてプロスポーツの舞台裏を学びます。

サッカー修学旅行これまでの開催実績
2015年 東京・横浜・埼玉
2016年 札幌
2017年 東京・埼玉・横浜
2018年 大阪
2019年 東京・横浜・川崎
2020年～ コロナウイルス感染症拡大の影響により開催自粛

□ ＡＳＰ独自のスポーツラインを生かしたここにしかない体験を提供
□ ホンモノに触れる非日常体験を通じ子供達の成長をより一層加速させます

イベント
SPORTS EVENT

EVENT スクールだけじゃない、秋田スポーツＰＬＵＳのスクール外活動

トップアスリートサッカークリニック・講演会

2014 元日本代表：宮本恒靖氏
2015 元日本代表：福田正博氏
2016 ＮＨＫ・ＷＯＷＷＯＷ解説者：宮澤ミシェル氏
2017 元日本代表：小野伸二選手
2018 元日本代表：秋田豊氏
2019 ワールドカップレフリー：西村雄一氏
2019 元日本代表：楢﨑正剛氏
2020 ＮＨＫ・ＷＯＷＷＯＷ解説者：宮澤ミシェル氏
2021 （コロナウイルス感染症拡大の影響により開催自粛）



PARTNERS ＆ SPONSORSＰ＆Ｓ ＪＵＮＩＯＲ ＳＯＣＣＥＲ ＳＣＨＯＯＬ ＣＯＡＣＨＩＮＧ ＳＴＡＦＦ

P

ＣＳ

ARTNERS ＆SPONSORS

COACHINGSTAFF. ジュニアサッカースクールコーチングスタッフ

オフィシャルパートナー ＆ オフィシャルスポンサー企業様

代表：加藤光平 KOUHEI KATO 指導歴：２４年

＜主な所属先＞
特定非営利活動法人秋田スポーツＰＬＵＳ：理事長
特定非営利活動法人あきたパートナーシップ理事
秋田市高齢者生活支援体制整備事業第一層協議体委員

＜ライセンス＞
ＪＦＡスポーツマネジャーズカレッジ卒業：本講座10期生
日本体育協会公認アシスタントマネジャー
日本サッカー協会公認Ｂ級コーチ / 公認キッズリーダー

小武海 嘉弥
指導歴：１４年

＜ライセンス＞
ＪＦＡ公認ＧＫコーチライセンスＬｅｖｅｌ１
ＪＦＡ公認Ｃ級コーチライセンス

YOSHIYA 
KOBUKAI

菊池 祐太
指導歴：１９年

＜ライセンス＞
ＪＦＡ公認Ｃ級コーチライセンス
ＪＦＡ公認キッズリーダー

YUTA
KIKUCHI

こどもたちの毎日にスポーツをプラス
競技、年齢、求めるレベルに応じたスポーツ機会の提供を行うと同時に、秋田の
子供達のスポーツ環境の改善を行うことで秋田の競技力向上、子供達のすくすく
とした健全育成、スポーツによる生きがいの創出に寄与する事を目的とする
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特定非営利活動法人秋田スポーツＰＬＵＳ

代表者： 加藤光平（かとうこうへい）
事務局： 〒０１０－００５９ 秋田県秋田市桜台２丁目１３－１２
ＴＥＬ： 080-4511-9884（担当：小武海） ＦＡＸ： 018-853-9055
E-mail： akitasports.plus@gmail.com ＨＰ： https://akitasports-plus.com/

SUPPORT ＆ACCESS
スクールに関するお問い合わせ・お申込みはコチラ


